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Directrices para escribir un tema 
 En mi corazón se agita un bello tema mientras recito mis versos ante el rey; mi 

lengua es como pluma de hábil escritor. Salmo 45:1 NVI

El esquema
Es la enumeración ordenada de los aspectos fundamentales de un tema. 

En un tema primeramente hay que elaborar un esquema, que será como una 
columna  vertebral  o  un  esqueleto.   El  esquema  le  sirve  a  un  maestro  para 
estructurar,  escribir  y  comunicar  una enseñanza organizadamente.   Consta de 
varias  ramificaciones,  a  los  que  identificaremos;  titulo,  subtítulos,  incisos  y 
subincisos.  Analicémoslos  y  veamos el lugar que ocupan:

El titulo
Es la palabra o frase con que se anuncia un tema o asunto. 
Lo primero que debemos tener es la base o titulo sobre la que va a girar todo el 
tema.  Ejemplo:

Las demostraciones de Dios

“... Dios pasó por alto los pecados cometidos anteriormente, para demostrar en 
éste tiempo su justicia a fin de que Él sea justo y sea el que justifica al que tiene fe 

en Jesús”  Romanos 3: 25-26 LBLA

Subtitulos
Son títulos secundarios, que se escriben después del titulo. 

Después de obtener el titulo del tema debemos comenzar a escribir el esquema 
utilizando, nuestro razonamiento, para  trazar subtítulos o las ideas principales del 
tema.   Para  ello  es  necesario  usar  una  concordancia,  un  programa  de 
computación, o tener un conocimiento amplio de la Biblia.  Ejemplo de subtítulos:

1. Demuestra su amor (Ro.5:8 LBLA) 

2. Demuestra su verdad (Ro.15:8)

3. Demuestra su justicia (Ro.3: 24-25) 

4. Demuestra su poder (Ro. 9:17)
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5. Demuestra su ira (Ro.9: 21-23

Incisos
Son divisiones terciarias que se intercalan entre los subtítulos para explicar algo 
relacionado o derivado de estos. 

Cada  subtitulo  puede  y/o  debe  estar  dividido  en  incisos.   Para  obtenerlos 
necesitamos razonar en las derivaciones que pueden surgir del subtitulo.  Para 
ello es necesario usar una concordancia, un programa  de computación o tener un 
conocimiento amplio de la Biblia, Ejemplo de incisos: 

1. Demuestra su amor (Ro.5:8 LBLA)

a. Al universo (Jn 3:16)  

2. Demuestra su verdad (Ro.15:8)

a. Su hijo es la verdad (Jn 14:6) 

b. Su palabra es la verdad  (Sal.119:160) 

3. Demuestra su justicia (Ro.3: 24-25) 

a. Exhibió, la ejecución de su Hijo a las naciones (Jn 19:20) 

b. Exhibió a su Hijo, entre malhechores (Mr 15:27-28; 22:37) 

c. Exhibió y avergonzó en publico a nuestros enemigos (Col 2:15 SRV

Sub Incisos
Son divisiones cuaternarias,  que se derivan de los  incisos,  para  explicar  algo  
relacionado con estos. 

Cada inciso se puede dividir en subincisos, utilizando los mismos razonamientos 
empleados en los incisos (Después de los subincisos, es aconsejable no hacer 
mas  divisiones,  porque  se  corre  el  riesgo  de  salirnos  del  tema),  ejemplo  de 
subincisos.

4. Demuestra su poder (Ro. 9:17)

a. Manifiesta su poder a sus enemigos, entre ellos: el faraón de Egipto 
(Ex. 9:14-16)
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i. Su pueblo es sacado de Egipto con poder (Dt 9:28-29 LBLA) 

ii. Apartados de Egipto, con poder, para temerle y adorarle  (2 
R.17:36 -37) 

iii. Liberados  de  Egipto,  con  poder,  porque  somos  de  su 
propiedad (Dt 9:29)

5. Demuestra su ira (Ro.9: 21-23)

a. A los que hacen mal  (Sal.34: 16) 
i. Su ira es como fuego (Jer.4: 4)

ii. Su ira es como un soplo (Job 4:9 R60)

Para,  identificar  los  elementos  que  componen  un  esquema,  es  necesario 
señalarnos de la siguiente forma:

Los Sub títulos o divisiones principales se deben de leer, escribir y pronunciar 
como (1, 2; 3 etc.)

Los incisos que surgen de las divisiones se deben leer,  escribir  y pronunciar 
como (a, b, c, etc.)

Los sub-incisos se deben identificar con numeración romana (i, ii. iii, iv, v, etc.)

Un  maestro procurara que todas las divisiones tengan base y cita bíblica.  
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Cómo utilizar el Texto o Versículo que respalda 
cada división (Subtitulo, inciso o subinciso)

1. La división no necesariamente tiene que estar basada en un versículo sino 
en la revelación; sin embargo, en la enseñanza de la Palabra lo correcto es 
partir  de lo que esta contenido en la Biblia.

2. En la  mecánica  magisterial,  el  maestro  deberá  mantenerse  escribiendo y 
enseñando, sin salirse o desviarse del verso que tomó como base.  Al hacer 
esto da credibilidad al párrafo escrito y produce efectos espirituales en los 
lectores, ya que la interpretación del mismo está fundamentada en la Palabra 
de Dios. 

3. El pasaje o verso  debe escogerse con mucho cuidado.  Un pasaje bíblico no 
debe ser divorciado del contexto general de la Biblia.  Esto puede dar lugar a 
suposiciones  y  acarrear  controversias,  disparates  y  presunciones.   Por 
ejemplo:

R60 2 Samuel 1:26 Angustia tengo por ti, hermano mío Jonatan, Que me 
fuiste muy dulce. Más maravilloso me fue tu amor Que el amor de las 

mujeres

Este versículo, lo podría tomar un especulador, para enfatizar la permisión de 
una relación homosexual entre David y Jonathan por desconocimiento del 
contexto general de la Biblia, el cual prohíbe este tipo de abominaciones. 
Por el contrario, un buen maestro, basado en el conocimiento y la revelación 
de Dios, podrá exponer... 

Que el amor entre estos dos varones supero el amor de las mujeres, porque 
su  amistad  se  baso  en  un  compromiso  con  Dios  (1  S.  20:8:12).   No 
permitieron que su amistad la interrumpieran los problemas familiares (1 S. 
20:13-16),  Se unieron más cuando su  amistad  fue probada (1 S.  20:17). 
Permanecieron amigos hasta el final. Jonathan entendió, que aunque el era 
príncipe, su amigo David seria el futuro rey (1 S. 20:30:34).  El prefirió perder 
el trono, que a su mejor amigo y además respeto la voluntad de Dios. 

El texto no se debe interpretar basado en lo que pensamos, sino en lo que 
Dios  dice  a  través  de  toda  la  Biblia,  (por  ello  es  necesario  reafirmar,  el 
pensamiento del Señor escribiendo otras citas bíblicas).

4. Antes  de  exponer  o  explicar  un  versículo,  debe  ser  interpretado 
hermeneuticamente.  La hermenéutica es  una herramienta que tiene que ver 
con el lenguaje del texto, si es literal o figurativo.  La hermenéutica considera 
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las  figuras  literarias  que  se  emplean  en  la  Palabra,  ejemplos,  alegoría, 
símiles, hipérboles, tipos, antitipos, prototipos, símbolos, parábolas, etc.

5/13

http://www.ladoctrina.org/


La doctrina, el punto de estudio bíblico                                                           www.ladoctrina.org

Cómo hacer la aplicación del versículo que 
respalda cada división
1. La aplicación del versículo, en cada división (Subtitulo, incisos, subincisos), 

va encaminada a enseñar una nueva forma de vivir. Su enfoque debe ser 
persuasivo. Por ejemplo, el verso puede ser en uno o más puntos, nuestra 
propia historia y/o la historia de los lectores y oyentes. Veamos:

2 Samuel  19:29-30  29 Y  el  rey le  dijo:  ¿Para qué más palabras? Yo he  
determinado que tú y Siba os dividáis las tierras.  30 y mefi-boset  dijo al rey:  
Deja que él las tome todas, pues que mi señor el rey ha vuelto en paz a su  
casa.

Cuando un hombre agradecido, valora lo que significa vivir junto a su Señor y 
en comunión con Él,  no tiene como prioridad las  cosas terrenales,  él  ha 
entendido que si Dios vive en su corazón y el permanece en la casa del rey, 
no le va a faltar nada, porque lo obtiene todo (2 S. 9:11).

La aplicación es la parte donde el maestro explica el versículo, para dar un 
golpe certero a una verdad, con el propósito que ésta  se grave en el corazón 
y se haga vida en el  lector u oyente.

2. La aplicación del versículo, se puede formular basada en distintos criterios, 
aquí solamente citaremos los más usuales estos son: la aplicación literalista, 
la aplicación alegórica y la analítica 

a. Aplicación literalista
Es la interpretación en que se utilizan casi literal y ordenadamente otros 
textos de la escritura.  

Esta aplicación se utiliza cuando leemos el texto, pero permanecemos 
en  la  superficie  del  mismo,  sin  profundizar.   Se  le  llama  literal  o 
literalista,  porque se utilizan para su explicación, otros versículos de la 
Biblia escritos casi en forma literal. Ejemplo: 

i. Su palabra es la  verdad (Sal.  119:160):   La Palabra de Dios, 
tendrá su cumplimiento en nuestras vidas y en el designio de este 
mundo  (Mt.  5:18).   Debemos  anhelar  conocer  y  practicar  su 
Palabra, porque ella tiene vida y poder  (He. 4:12).  Su Palabra 
nos hace libres (Jn. 8:32), limpia nuestro camino (Sal. 119:9), nos 
vivifica (Sal. 119:25), la suma de su Palabra es la verdad.

b. Aplicación alegórica
Consiste en manifestar  un sentido recto y otro figurado del versículo.
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Se profundiza en el versículo, mas allá de donde se entiende la letra. 
Se interpreta el  versículo dando detalles y enseñanzas significativas, 
donde otros no ven nada. Ejemplo: 

i. Apartados de Egipto, con poder, para adorarlo (2 R. 17:36 -37): 
El Señor liberó a du pueblo de Egipto con poder y brazo fuerte, 
para que le rindieran culto.  A nosotros, nos liberó del mundo y su 
esclavitud.  Es necesario rendirle culto,  manifestándole,  nuestra 
alabanza, adoración y viviendo una vida de santidad.

c. Aplicación analítica
Consiste en examinar  una a una las palabras de un versículo.

Esta aplicación busca y descubre, el significado exacto de las palabras 
(griegas,  hebreas),  que  componen  el  versículo,  para  interpretar  con 
exactitud  lo  que  cada  palabra  o  una  en  particular  quieren  decir. 
Ejemplo:

i. Demuestra su amor al universo (Jn. 3:16):  Dios reveló su amor, 
a todas las creaciones en el universo.  El ofrendó a su hijo por 
nuestros pecados, porque dice la escritura:  De tal manera amó 
Dios al mundo que ha dado a su único hijo… en este verso la 
palabra  mundo  se  traduce  del  griego  kosmos  que  significa: 
Primariamente orden, disposición y ornamento. También se utiliza 
para  nombrar;  al  universo,  por  el  orden,  el  equilibrio  estelar  y 
planetario que se  observa en el.

d. En resumen podemos decir que la aplicación consiste en, explicar el 
versículo  que ampara cada inciso,  para hacerlo más comprensible y 
accesible (No repetir de una forma escrita el versículo, sino explicar  la 
enseñanza que  recibimos del  mismo, para aplicarla a nuestra  vida. 
Esta  explicación,  debe  servir  para  edificación,  consuelo,  consejo, 
exhortación,  meditación, reflexión etc.)

e. Escribir un versículo bíblico sin dar una explicación al mismo, denota la 
carencia de la revelación de Dios, esto puede darse por no mantener 
una comunión adecuada con Él. 

Una vida de oración, complementada con el estudio de las escrituras, 
aportara la revelación del tema escrito.
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Los lazos conectivos o vínculos
Entre  subtítulos  o  divisiones  principales  ya  desarrolladas,  se  deben  construir 
puentes  conexivos,  utilizando  frases  tales  como:  ahora  veamos  las  siguientes 
características, veamos cual es la lección de esto, analicemos que nos enseña 
esta situación, etc. (Los lazos conectivos se utilizan tanto en la enseñanza escrita, 
como en el verbal)

8/13

http://www.ladoctrina.org/


La doctrina, el punto de estudio bíblico                                                           www.ladoctrina.org

Detalles del tema escrito
La introducción: aunque es lo primero que se expone verbalmente, en el mensaje 
escrito es generalmente lo último que se escribe, la razón es, que hasta después 
de desarrollar, los subtítulos, incisos e incisos, conoceremos cuales son los puntos 
que se enfatizaran al introducir el tema.  La introducción debe ser interesante para 
obtener la atención del lector.

Entre otros lineamientos que debe poseer un tema escrito, podemos citar:

1. La unidad:  Aunque en nuestro tema escribamos varias divisiones, deben 
estar relacionadas o familiarizadas  unas con otras.

2. Proporción  o  medida:  Debemos  escribir  cada  párrafo  o  inciso,  en 
proporción al espacio que tenemos para hacerlo, es decir no escribir o dar 
más  énfasis  a  un  inciso  que  a  otro,  solamente  porque  tenemos  más 
conocimiento de uno que de otro.

3. Redactar, resumida y ordenadamente el tema.

4. Asegurarnos que las citas bíblicas estén escritas correcta y pertinentemente.
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Las demonstraciones de Dios
“Dios pasó por alto los pecados cometidos anteriormente, para demostrar en éste tiempo 

su justicia a fin de que Él sea justo y sea el que justifica al que tiene fe en Jesús”  Romanos 
3: 25-26 LBLA

INTRODUCCION:  Cuando  alguien  tiene  amor,  no  solamente  lo  expresa 
verbalmente,  sino  que  lo  demuestra  con  hechos  y  actitudes.   Dios  en   su 
misericordia, nos ha demostrado por medio de la escritura y por sus ministros, que 
Jesucristo es Dios (Hch. 9:22; 18:28), y que se despojó de su gloria y vino en 
carne para salvarnos (Jn. 1:14; Fil. 2:7-8), la escritura también nos enseña otras 
demostraciones  que  Dios  nos  hace  y  que  nos  dan  el  conocimiento  básico  y 
preciso acerca de su plan de salvación..     

DESARROLLO:   Demostración  en  términos  generales:  un  señalamiento,  una 
manifestación,  una,  revelación,  una  exhibición,  una  muestra.   Es  probar  o 
comprobar algo, partiendo de juicios ya reconocidos como verdaderos (Diccionario 
enciclopédico Codex).  La Biblia inidca que Dios nos demuestra su paciencia (1 Ti. 
1:16 LBLA), misericordia (Lc. 1:58 LBLA), etc.  En la Epístola a los Romanos nos 
comprueba una vez más su omnisciencia, revelándonos cinco demostraciones de 
su carácter:

1. DEMUESTRA SU AMOR, Romanos 5:8 LBLA: Dios nos mostró su amor 
porque siendo pecadores, dio su vida por nosotros, porque nadie tiene má 
amor, sino aquel que pone su vida por sus amigos (Jn. 15:12-13).  Dios es 
amor y el que permanece en amor permanece en Él (1 Jn 4:16).

Dios muesra su amor al universo (Jn 3:16), y manifestó su amor ante las 
creaciones en el universo al ofrendar a su hijo por nuestros pecados, porque 
dice la escritura: De tal manera amó Dios al mundo que ha dado a su único 
hijo…, en este verso la palabra “mundo” se traduce del griego “Kosmos” que 
se  utiliza  para  nombrar  al  universo,  por  el  orden,  el  equilibrio  estelar  y 
planetario que se  observa en el.

2. DEMUESTRA SU VERDAD,  Romanos 15:8:  Por medio de Jesucristo, del 
Evangelio y la enseñanza de sus ministros, que concuerda con lo que Dios 
ha revela en este tiempo y que estuvo oculto desde antes que el  mundo 
existiera, y ahora es dado a conocer por los escritos de los profetas.  En esta 
verdad,  contemplamos el  plan de Dios,  para nuestra  vida y  para darlo  a 
conocer a las naciones, para que crean y obedezcan (Ro. 16:25-26). Veamos 
como Dios manifiesta su verdad:   

a. Su hijo es la verdad, Jn. 14:6:  En el Señor Jesús se manifestó la 
verdad de Dios, Él afirma que es  veraz y verdadero, advirtiéndonos que 
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pueden  haber  falsos  (Mr.  13:22).   El  Señor  hablaba,  enseñaba  y 
predicaba  con rectitud  el  camino  a  Dios  y  declaraba  la  verdad  (Lc. 
20:2).

b. Su palabra es la verdad, Salmos 119:160:  La Palabra de Dios se 
cumplira  en nuestra  vida y  en  el  designio  de este  mundo (Mt.5:18). 
Debemos anhelar conocer y practicar su Palabra, porque ella tiene vida 
y poder  (He.4:12).  Su palabra nos hace libres (Jn 8:32), limpia nuestro 
camino (Sal.119:9), nos vivifica (Sal. 119:25), la suma de su palabra es 
la verdad.

3. DEMUESTRA SU JUSTICIA, Romanos 3:24-25:  Dios demuestra su justicia 
a toda la creación, porque permitió que el Señor Jesús fuera crucificado ante 
los  ojos  de  multitudes.   De  la  misma manera  como Moisés  levantó  una 
serpiente de bronce para que todos los que la miraran vivieran (Nm. 21:8-9; 
Jn.  3:14:15),  nuestro  salvador,  fue  crucificado  en  un  lugar  elevado  y  su 
cuerpo  fue  clavado  sobre  una  cruz  (Jn.  19:16-17);  para  que  los  que 
reconocemos su sacrificio, seamos perdonados. 

Esa fue la exhibición del acto que nos justificó, porque el castigo de Dios 
cayó  sobre  su  Hijo,  mientras  nosotros,  que  éramos  culpables,  fuimos 
perdonados de pecado. Veamos Dios muestra sus justicia:

a. Exhibió la  ejecución de su Hijo  a  las  naciones,  Jn.  19:20:   Esa 
demostración  de  Justicia  ejecutada  por  medio  de  la  humillación  y 
muerte de su Hijo, fue publicada en el mundo conocido de esa época, 
pues en el madero se escribió un letrero en los idiomas: hebreo, griego 
y latín.

b. Exhibió a su Hijo, entre malhechores, Mr. 15:27-28; 22:37:  El Señor 
fue despreciado y desechado por los hombres, no fue estimado, fue 
herido por nuestras transgresiones y molido por nuestros pecados (Is. 
53:3-5).  En  medio  dl  padecimiento  nos  justificó  (Ro.  4:25),  lo  que 
significa que nos dio absolución de culpabilidad, porque el  regalo de 
Dios  surgió  a  causa  de  nuestras  transgresiones,  por  eso  la  obra 
redentora de Jesucristo nos provee la base para ser aceptos ante Dios 
(Ro. 5:16,18).

c. Exhibió y avergonzó en publico a nuestros enemigos,  Col.  2:15 
SRV:  El  Señor  Jesucristo,  murió pero también resucito,  cuando los 
poderes de las tinieblas creyeron que habían matado al autor de la vida, 
El  con su muerte venció a la muerte (1 Co. 15:54-57).  Era imposible 
que quedara retenido bajo su dominio (Hch. 2.24). Una vez resucitado 
de los muertos ya no muere, porque la muerte no puede enseñorearse 
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sobre El (Ro. 6:9).  El Señor pagó nuestro pecado con su muerte y nos 
da vida eterna  (Ro. 6:23)    

4. DEMUESTRA SU PODER, Romanos 9:17:  El Señor algunas veces permite 
que nuestros adversarios se engrandezcan contra de nosotros, lo hace para 
demostrar su poder, para que entendamos que El tiene control de todo  y que 
no hay nada que El no pueda manejar (Job 1:12).  Después de un periodo de 
prueba manifestará su poder para hacernos justicia y misericordia. Veamos 
el siguiente ejemplo:

Manifiesta su poder a sus enemigos, entre ellos: el faraón de Egipto (Ex. 
9:14-16).   Dios  utilizo  a  faraón,  endureciéndole  el  corazón,  para  hacer 
manifiesto su poder y para que su nombre fuera conocido y proclamado por 
toda la tierra. El faraón, se enseñoreó del pueblo de Israel esclavizándolo y 
no le permitía  ir  a adorar a Dios, por ello El  Señor lo castigó y humilló. 
Veamos como demuestra su poder a nuestros enemigos para cuidar nuestra 
vida:

a. Su pueblo salió de Egipto, Dt. 9:28-29 LBLA:  El Señor abrió el Mar 
Rojo  para  que  su  pueblo  saliera  de  Egipto.   En  ese  evento  fueron 
muertos los jinetes que pretendían volver a esclavizarlo  (Ex.15:9-14) 
Esto nos enseña que cuando somos obedientes y definidos para ser 
libres  de  la  esclavitud  del  pecado,  Dios  demuestra  su  poder 
destruyendo a nuestros enemigos y hace efectivas sus promesas en 
nosotros.

b. Apartados  de  Egipto  para  temerle  y  adorarle  2  R.17:36  -37:   El 
Señor sacó a su pueblo con poder, brazo fuerte y extendido, para que le 
rindieran culto.  Nosotros debemos ser agradecidos con Dios porque su 
misericordia  nos  apartó  de  la  esclavitud  pecaminosa;  es  necesario 
manifestarle nuestro amor, nuestra alabanza y adoración, viviendo en 
santidad y temor, para honrarlo.

c. Liberados de Egipto porque somos de su propiedad, Dt. 9:29:  El 
Señor hizo un pacto con Abraham, quien seria padre de multitudes, en 
la que estamos incluidos nosotros (Gn. 17:4-5).  Dios le dio a conocer 
que Israel seria esclavizado en Egipto por una cantidad de tiempo, pero 
finalmente esa nación seria  juzgada y su  pueblo seria  liberado (Gn. 
15:13; Ex.6:6 DHH).  Dios hizo un pacto con nosotros (He.8:6), un día 
abandonaremos  este  mundo  el  cual  será  juzgado  (Hch  17:31)  y 
entonces seremos trasladados a una libertad gloriosa (1 Co.15:51).

5. DEMUESTRA SU IRA, Ro.9: 21-23:  Dios es el alfarero y nuestro hacedor, a 
unos nos ha hecho vasos de honra para servirle y a otros vasos de deshonra 
para manifestar su ira.  El  nos conoce desde antes de nacer,  por lo que 
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realiza  (Is 48:8; Ro 9:10-15).  Dios mostró su ira para con su pueblo, porque 
fue desobediente, rebelde e idolatra.  Lo que le ocurrió al pueblo de Israel, 
fue escrito para nuestra enseñanza, por lo que debemos tener cuidado de no 
cometer los mismos errores (1 Co. 10:5-6). Veamos a quien demuestra Dios 
su ira:

A los que hacen mal, Sal. 34:16: La ira de Dios será manifiesta a todos los 
que se complacen en hacer el mal, a los que desprecian la oportunidad de 
salvación (1 Ts.1:10; 5:9).  Somos salvos de la ira de Dios por medio de 
Jesucristo,  pues  reconocimos  su  sacrificio  redentor.   La  ira  de  Dios  es 
manifiesta en diferentes formas como por ejemplo: 

a. Su ira es como fuego, Jer. 4:4:  Los enemigos de Dios, los pecadores 
y los impíos temblaran ante el fuego de su ira, porque no hay quien 
pueda  resistir  el  fuego  consumidor  ni  las  llamas  eternas  (Is.  33:14 
LBLA).  El Señor se manifestará en llama de fuego para dar su pago a 
los que no quisieron conocerlo, ni atendieron el mensaje del evangelio 
del Señor Jesucristo, serán destinados a eterna perdición (2 Ts. 1:7-9)  

b. Su  ira  es  como  un  soplo,  Job  4:9  R60: Dependiendo  cómo  sea 
nuestro  actuar,  el  soplo  de  Dios  puede  traernos  vida  pero  también 
puede causarn la muerte.  El Señor tiene preparado para sus enemigos 
un  lugar  de  tormento  ancho  y  profundo,  una  hoguera  de  fuego 
abundante, encendida por el soplo del Señor, que es comparado con un 
torrente de azufre (Is.30:33 DHH) 

CONCLUSIONES: Dios nos hace estas demostraciones, porque nos ama y quiere 
que entendamos sus planes; nosotros, por nuestro lado, debemos manifestarle 
que hemos creído a su anuncio (Is. 53:1), que estamos agradecidos y que le 
demostramos nuestro amor, con nuestra obediencia y nuestro esfuerzo para 
servirlo.

-------------------------------
Guatemala, junio de 2006.

Este  material  de  apoyo  ha  sido  elaborado  por  Juan  Chacón  (angelch85@hotmail.com) y 
revisado por Juan Antonio Vásquez (juan.antonio.vc@gmail.com)

Te invitamos a que lo copies y distribuyas libremente.
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