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El discipulado
El Señor DIOS me ha dado lengua de discípulo, para que yo sepa sostener con una palabra al 

fatigado. Mañana tras mañana me despierta, despierta mi oído para escuchar como los 
discípulos.

Isaías 50:4 LBLA

OTRAS TRADUCCIONES LEXICO
BLA. El Señor Yavé me ha concedido el poder 
hablar como su discípulo. Y ha puesto en mi 
boca las palabras para fortalecer al que está 
aburrido. A la mañana él despierta mi mente y 
lo escucho como lo hacen los discípulos.

BJ2.  El Señor Yahveh me ha dado lengua de 
discípulo, para que haga saber al cansado 
una palabra alentadora. Mañana tras 
mañana despierta mi oído, para escuchar 
como los discípulos;

NVI. El SEÑOR omnipotente me ha concedido 
tener una lengua instruida, para sostener con 
mi palabra al fatigado. Todas las mañanas me 
despierta, y también me despierta el oído, 
para que escuche como los discípulos.

Discípulo se traduce del hebreo “limmud”, 
entre sus significados están:  Enseñado, 
instruido, discipulado y acostumbrado (a 
alguna cosa)

El equivalente en griego es “mathetes” y 
significa:  Aprendiz, alumno, discípulo.

Se deriva de “manthano” que da el sentido 
de: Aumentar el conocimiento, aprender por 
el uso y la práctica.

H3928 & G3101, G3129 Strong's , Brown Driver Briggs' 
Hebrew Definitios y The Complete Word Study Bible & 
Reference.

a enseñanza de la Palabra de Dios es parte fundamental en la vida del cristiano, por ello la 
iglesia tiene la necesidad ocuparse del discipulado, es decir de la enseñanza constante, 
metódica y organizada de la Palabar de Dios, porque también es una de las instrucciones 

del  Señor  Jesucristo,  cuando  dijo  “Por  tanto,  id  y  haced  discípulos  a  todas  las  naciones,  
bautizándoles en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles que guarden  
todas las cosas que os he mandado. Y he aquí, yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin  
del mundo.” (Mt. 28:19-20).

L
a  falta  de  enseñanza  se  hace  evidente  cuando  el  cristiano  tiene  conflictos  internos  o 
externos ante determinadas situaciones, por no saber cómo según la Palabra de Dios; por 
ejemplo la comida (1 Co. 8:7), pero por el contrario vemos que el Apóstol Pablo si tenía el 

conocimiento necesario para comprender que nada en sí  era impuro, y por ello vivía con la 
libertad que se obtiene como consecuencia de la instrucción (Ro. 14:14). 

L
En este tema veremos algunas de las caractéristicas que debe tener el discípulo y algunos de los 
beneficios  que se obtienen,  como consecuencia de practicar  y participar en el  discipulado; 
muchos verán el  cambio en nuestra y sabrán que Dios se está glorificando por medio de su 
Palabra.

Previo  a  analizar  y  estudiar  las  característifcas  y  beneficios  del  discipulado,  es  necesario 
responder, por lo menos, las siguientes tres preguntas:

1. ¿Qué es el discipulado?
“Discípulado” es el  nombre utilizado para llamar a los grupos de estudio bíblico que se 
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reunen en los hogares u otro lugar; su propósito primordial es la enseñanza e instrucción de 
la Palabra de Dios, con el fin de avanzar hacia la libertad y la madurez.

2. ¿Cómo funciona el discipulado?
Son grupos debidamente organizados, que se reunen por lo menos una vez por semana, 
para “el estudio y enseñanza de la Palabra de Dios”. La contidad de discipulados depende 
del número de miembros de cada congregación.

Para atender los discipulados es necesario instruir y capacitar a un grupo de personas en el 
estudio y  la  enseñanza de la  Palabra de Dios  y  de la  doctrina,  para asignarlos  en los 
discipulado.  Generalmente  a  este  grupo se  le  llama “discipuladores”.  Este  grupo debe 
reunirse una vez por semana para recibir la enseñanza que deben estudiar y trasladar en 
los discipulados, como se indica en el parrafo anterior.

El equipamiento de los discipuladores es importante porque “nadie que no ha sido instruído 
puede instruir  a otro”,  y si  lo hace,,  no será por  medio de la Palabra, sino por  guianza 
humana y producirá muchos problemas.

3. ¿Qué se enseña en el discipulado? 
Se enseña la Palabra de Dios,  la doctrina;  así  como el  Señor  Jesús  les  enseñaba a sus 
discípulos, les aclaraba las dudas (Jn. 3:1-11), revelaba cosas futuras (Mt. 24:3), y explicaba 
las cosas que no entendían (Mr. 4:10-11).

La enseñanza que se debe trasladar, no queda a criterio de cada discipulador, sino que 
debe ser la enseñanza recibida en la reunión de discipuladores, debidamente designada 
por el Pastor.  La enseñanza puede ser dada por el pastor o la persona que él delegue.

El  discipulado  es  el  lugar  indicado  para  exponer  y  resolver  las  dudas  de  cuestiones 
doctrinales y biblicas.

4. ¿Cuál es la importancia del discipulado?
Todo cristiano debe ser  discipulado;  la  Biblia  muestra  en el  libro de los  Hechos  que el 
crecimiento  y  fortalecimiento  de  la  Iglesia  se  debía  a  que  los  cristianos  recibían  la 
enseñanza e instrucción (Hch. 11:24-26).

Discipularse e instruirse es un principio que Dios estableció para crecer en el conocimiento 
de su Palabra, y no ser llevados cautivos (Is. 5:13 RV 1960), porque al conocer la Verdad, 
nos libera de lo que nos ha tenido oprimidos (Jn. 8:32).

En ocasiones se ha trastocado este principio bíblico, porque la enseñanza o instrucción es  
escaza o nula en las reuniones (Tit. 1:11).

Según  el  significado  de  la  palabra  “manthano”,  ser  discípulo  implica  practicar  lo  que  se 
aprende; así vemos que en Hechos 11:26 a los discipulos se les llamó por primera vez “cristianos” ; 
porque al poner en práctica las enseñanzas, actuaban como Cristo. Por ello ser “cristiano” es 
más que oír y creer la Palabra de Dios, es entenderla y practicarla.

1. Me ha dado lengua de discípulo, Isaías 50:4 LBLA: El Señor DIOS “me ha dado lengua de 
discípulo”, para que yo sepa sostener con una palabra al fatigado. Mañana tras mañana  
me despierta, despierta mi oído para escuchar como los discípulos.

Es interesante ver que al recibir instrucción lo primero que nos dan es “lengua de discípulo”, 
para cambiar nuestra forma de expresarnos, liberando nuestra boca de malas expresiones, 
palabras de doble sentido, de engaño e incluso de mentira. Por el contrario, si no se recibe 
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instrucción se corre el peligro de oponerse a la verdadera enseñanza como lo hacia Elimas 
(Hch. 13:7-10).

2. Para que yo sepa, Isaías 50:4 LBLA: El Señor DIOS me ha dado lengua de discípulo, “para 
que yo sepa” sostener con una palabra al fatigado. Mañana tras mañana me despierta, 
despierta mi oído para escuchar como los discípulos.

La palabra “saber” se traduce del hebreo “yada”, entre sus significados están: Conocer, 
discernir,  distinguir,  confesar, considerar y reconocer (Strong No. 3045). Esto muestra que 
“cuando nos discipulamos nos dan lengua de discípulo, con el proposito de conocer más 
la Palabra de Dios, la habilidad de dicernir entre el bien y el mal, confesar las faltas que 
cometemos y reconocer las actitudes que nos le son agradables a Dios.”

Saber,  comprender  y  prácticar  estas  cosas,  nos  da la capacidad para ayudar  a otras 
personas  a  ser  libres,  porque  no  se  puede  guiar  a  otras  personas  sino  se  ha  recibido 
enseñanza, pues el Señor Jesús llama a las personas que pretenden ser guías sin haber sido 
instruidas: “ciegos guías de ciegos” (Mt. 15:10-14).

Es  importante  que  el  cristiano  busque  la  enseñanza  e  instrucción  para  crecer 
espiritualmente, aplicándose primero la instrucción a sí mismo, para no tenerla únicamente 
como concimiento porque puede envanecerse (1 Co. 8:1).

3. Sostener con una palabra al fatigado, Isaías 50:4 LBLA: El Señor DIOS me ha dado lengua 
de discípulo,  para  que  yo  sepa “sostener  con  una  palabra  al  fatigado”.  Mañana  tras 
mañana me despierta, despierta mi oído para escuchar como los discípulos.

Cuando  somos  discipulados  recibimos  fortaleza,  crecemos  espiritualmente  y  podemos 
sostener a los débiles (1 Co. 8:7); es decir, podremos ser de apoyo y bendición para los que 
aún están atados a tradiciones e idolatría y liberarlos de ese tipo de cargas.

La persona que no recibe enseñanza no puede cumplir con esta tarea, y son como los de 
la parabola que dijo el Señor Jesús, que pasaron junto al hombre mal herido y no pudieron 
ayudarlo (Lc. 10:30-35).

4. Mañana tras mañana me despierta, Isaías 50:4 LBLA: El Señor DIOS me ha dado lengua de 
discípulo, para que yo sepa sostener con una palabra al fatigado. “Mañana tras mañana 
me despierta”, despierta mi oído para escuchar como los discípulos.

Cuando el cristiano es instruido constantemente es iluminado por la Palabra y lleva la luz 
para  los  que  no  tienen  el  conocimiento  de  las  Escrituras.   La  instrucción  evita  que  el 
cristiano se duerma espiritualmente,  sino que esté atento,  velando sobre las  cosas  que 
pueden hacerle daño a su vida.

Por  el  contrario  cuando la persona no recibe la enseñanza no deja de pecar, pues la 
Palabra no lo ha liberado, corre el peligro de dormirse espiritualmente, fácilmente puede 
perder la comunión con Dios y ser engañado por falsas doctrinas que hoy día atacan a la 
iglesia, como señal de que es el final de los tiempos (Ef. 4:14).

5. Despierta mi oído, Isaías 50:4 LBLA:  El Señor DIOS me ha dado lengua de discípulo, para 
que yo sepa sostener con una palabra al fatigado. Mañana tras mañana me despierta,  
“despierta mi oído” para escuchar como los discípulos.

El “oído” es un organo muy en el cuerpo porque en él está la capacidad para guardar el 
equilibrio.  En  el  sentido  espiritual  es  igual,  pues  al  ser  discipulados  se  va  adquiriendo 
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equilibrio en muchos aspectos de la vida, sin caer en libertinaje (Is.  22:13),  legalismos o 
imposición de normas humanas (Col. 2:20-23).

Cuando tenemos despierto el oído se escucha con más claridad la voz del Espíritu Santo 
que nos  guía  por  el  mejor  camino,  evitando que  tropecemos;  adquirimos  prudencia  y 
sabiduría, también se atiende el consejo y la reprención (Pr. 22:17).

6. Para escuchar como los discípulos, Isaías 50:4 LBLA: El Señor DIOS me ha dado lengua de 
discípulo, para que yo sepa sostener con una palabra al fatigado. Mañana tras mañana 
me despierta, despierta mi oído “para escuchar como los discípulos.”

Esto nos deja ver que existen diferentes formas de escuchar, y una de ellas es “escuchar 
como  los  discípulos”.  Escuchar  de  esta  forma  motiva  a  los  cristianos  a  escudriñar  las 
escrituras y asegurarse de que lo escuchado está en la Biblia, como lo hacian los de Berea 
(Hch. 17:10-13). 

7. Concepto equilibrado de uno mismo,  Mateo 10:24-25 BJ2: No está el discípulo por encima 
del maestro, ni el siervo por encima de su amo

Cuando llegamos a los pies de Jesucristo, nuestra alma está llena de problemas, traemos 
complejos de superioridad o inferioridad, lo que hace que se menosprecie o idolatre a 
determinadas  personas;  pero  cuando  somos  instruidos  en  el  discipulado  vamos 
descubriendo que los pensamientos que  tenemos de nosotros mismos, muchas veces son 
vanidad;  pero  la  enseñanza va formando  nuestro  carácter  y  dándonos  el  concempto 
equilibrado de nosotros mismos.

Cuando el cristiano se siente superior a los demás, tienen actitudes como las de Diótrefes (3 
Jn. 1:9), quien se creía superior al Apóstol Juan, porque no aceptaba sus instrucciones. El 
nombre  “Diotrefes”  significa:  “alimnetado por  Júpiter”  (Diccionario  de  nombres  bíblicos 
Hitchcok).

Por el contrario,  cuando el cristiano busca discipularse, reconoce que necesita guianza, 
porque reconoce que necesita la enseñánza y ser intruido de las cosas del Reino de Dios. 

Las cosas que creía acerca del Reino de Dios, pueden ser erróneas o que simplemente no 
las entienda; como el eunuco etíope, quien leía al profeta Isaías pero no lo entendía, pero 
reconocío su necesidad de que alguien le explicara sobre esto (Hch. 8:27-39).

8. Alcanzamos perfección, Mateo 19:21 NBH: Jesús le respondió: Si quieres ser perfecto, ve y  
vende lo  que  posees  y  da  a  los  pobres,  y  tendrás  tesoro  en  los  cielos;  y  ven,  “sé  Mi  
discípulo.”

Dios quiere que lo conozcamos y aprensamos sus misterios para alcanzar la perfección, tal 
como  lo  hizo  con  Adán  y  Eva;  sin  embargo,  ellos  por  la  desobediencia  cortaron  ese 
proceso, y fueron instruidos por la serpiente (Gn. 3:11 BNC).  Por ello, el cristiano que no 
busca y recibe la enseñanza de Dios, a través de los ministiros y quienes ellos deleguen, será 
instruido por la serpiente y sus siervos (2 Co. 11:14-15).

Pero el Señor prometió que perfeccionará la obra en nosotros (Fil. 1:6 BLS), también a través 
del discipulado.

“Perfecto” se traduce del  griego “teleios”, tiene varias definiciones, entre las que están: 
llevar a  termino algo, maduro y adulto (Strong No. 5046).  Esto nos muestra características 
de los cristianos que son instruidos, veamos:
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a. Terminar  algo:  Nuestra  alma  es  inperfecta  y  eso  hace  que  en  ocasiones  no 
terminemos  todas  las  que  iniciamos  (Stg.  1:18  EUN);  sin  embargo,  a  través  de  la 
enseñanza nuestra alma es liberada y nuestro corazón purificado, para no dejar a 
medias las cosas que inicamos.

b. Maduro:  “Maduro” también es ser prudente y juicioso. La enseñánza conduce a la 
madures  en  los  juicios,  y  nos  hace  más  purdentes  en  nuestra  forma  de  hablar  y 
caminar para no cometer errores. 

c. Adulto:  Cuando el cristiano recibe instrucción, su forma de pensar se desarrolla de 
mejor  forma,  comprende  fácilmente  la  volunta  de  de  Dios,  actua  con  mayor 
prontitud a Sus deseos y comprende mejor los propósitos de Dios, como le ocurrió a 
Pedro (Jn. 21:18).

9. Se persevera en la Gracia de Dios, Juan 9:28 BJ2: Ellos le llenaron de injurias y le dijeron: Tú  
eres discípulo de ese hombre; nosotros somos discípulos de Moisés.

Cuando el cristiano no se instruye, muchas veces cae en el legalismo; sin embargo, cuando 
recibimos enseñanza, nuestra forma de pensar respecto a la gracia de Dios cambia, y la 
Palabra nos hace ver las cosas de la forma correcta.

Incluso cuando el cristiano no recibe enseñanza actúa como los escribas y fariseos que 
constantemente criticaban las actitudes del Señor Jesús (Mt. 9:14-15; 12:1-8; Mt. 15:1-11).

La enseñanza también nos guarda de caer en libertinaje,  pues la instrucción nos da la 
verdadera interpretación de la Palabra de Dios y nos hace apartarnos del pecado.

10. Reconoce  el  señorio  de  Cristo,  Mateo  8:25  CAS:  Los  discípulos,  asustados,  fueron  a 
despertarle: ¡Señor, sálvanos, que vamos a morir!

La enseñanza nos permite conocer más a nuestro salvador y las grandezas de su Reino, ella 
permite que reconozcamos a Jesucristo como nuestro Señor y no solamente como Maestro 
(Jn. 3:1-2).

Adicionalmene, hace que veamos con claridad que nuestro socorro proviene del Señor, 
porque el discípulo pone su confianza en Jesucristo.

s muy importante que nos instruyamos para ser libres de ataduras y conceptos errados, y así 
poder  trabajar  en la Obra de Dios con mayor  libertad,  crecer  espiritualmente,  alcanzar 
madurez y equilibrio, para alumbrar e instruir a otros para que participen de la libertad que 

se consigue a través del discipulado. 
E
Como se menciono anteriormente, las personas que no se instruyen son arrastradas por cualquier 
viento de doctrina, porque sus convicciones no has sido afianzadas, a pesar de que escuchan la 
Palabra, no buscan instrucción y terminan desviandose, tal como le paso a Himeneo y Alejandro 
(1 Ti. 1:18-20).
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